
  

救急診療臨床研修プログラム（１年次必修：３ヶ月間） 

 

Ⅰ．一般目標 

１．各種救急疾患、損傷に対する初診時の対応とこれに必要な技能、知識を習得する。 

２．集中治療に必要な技能、知識を習得する。 

３．救急医療システムを習得する。 

 

 

Ⅱ．研修施設と研修指導責任者・指導医 

 

１）研修施設         医療法人社団誠馨会 新東京病院 

 

２）研修指導責任者・指導医  菊地 浩之（きくち ひろゆき）  

 

 

Ⅲ．行動目標および評価項目 

 

評価記載     Ａ：到達目標に達した 

            Ｂ：目標に近い 

            Ｃ：目標に遠い 

 

                      自己評価    指導医評価 

１．救急医療・搬送システムの理解           Ａ Ｂ Ｃ   Ａ Ｂ Ｃ 

 

指導医サイン         

 

２．救急疾患の緊急度・重症度の鑑別と治療について説明ができる。 

１）各種ショックの鑑別、治療            Ａ Ｂ Ｃ   Ａ Ｂ Ｃ 

２）意識障害の鑑別                 Ａ Ｂ Ｃ   Ａ Ｂ Ｃ 

３）呼吸困難の診断、治療              Ａ Ｂ Ｃ   Ａ Ｂ Ｃ 

４）胸痛の鑑別と初期治療              Ａ Ｂ Ｃ   Ａ Ｂ Ｃ 

５）急性腹症の鑑別と緊急手術の適応と判断      Ａ Ｂ Ｃ   Ａ Ｂ Ｃ 

 

指導医サイン         

 

 

 

 

 

 



  

 

 

３．緊急検査手技を実施できる。 

 １）血液型判定と血液交差試験            Ａ Ｂ Ｃ   Ａ Ｂ Ｃ 

 ２）動脈血採血と血液ガス分析            Ａ Ｂ Ｃ   Ａ Ｂ Ｃ 

 ３）電解質判定の評価                Ａ Ｂ Ｃ   Ａ Ｂ Ｃ 

 ４）心電図検査と判読                Ａ Ｂ Ｃ   Ａ Ｂ Ｃ 

 ５．緊急画像診断の評価               Ａ Ｂ Ｃ   Ａ Ｂ Ｃ 

 

指導医サイン         

 

４．救急処置を実施できる。 

 １）心肺蘇生法 

・気道確保、人工呼吸、心臓マッサージ、直流除細動 Ａ Ｂ Ｃ   Ａ Ｂ Ｃ 

 ２）緊急医薬品の適切な使用             Ａ Ｂ Ｃ   Ａ Ｂ Ｃ 

 ３）静脈路の確保、中心静脈カテーテル挿入      Ａ Ｂ Ｃ   Ａ Ｂ Ｃ 

 ４）治療的処置 

・胃チューブ挿入                 Ａ Ｂ Ｃ   Ａ Ｂ Ｃ 

・胃洗浄                     Ａ Ｂ Ｃ   Ａ Ｂ Ｃ 

・Ｓｅｎｇｓｔａｋｅｎ－Ｂｌａｋｅｍｏｒｒｅ 

チューブの挿入                 Ａ Ｂ Ｃ   Ａ Ｂ Ｃ 

・心嚢穿刺・ドレナージ              Ａ Ｂ Ｃ   Ａ Ｂ Ｃ 

・胸腔ドレナージ                 Ａ Ｂ Ｃ   Ａ Ｂ Ｃ 

・腹腔穿刺                    Ａ Ｂ Ｃ   Ａ Ｂ Ｃ 

・腰椎穿刺                    Ａ Ｂ Ｃ   Ａ Ｂ Ｃ 

・止血、小切開、排膿、縫合            Ａ Ｂ Ｃ   Ａ Ｂ Ｃ 

・応急副子固定                  Ａ Ｂ Ｃ   Ａ Ｂ Ｃ 

 

指導医サイン         

 

５．重症患者管理を実施できる。 

１）循環動態のモニタリングと血行動態の評価     Ａ Ｂ Ｃ   Ａ Ｂ Ｃ 

２）酸素療法、人工呼吸管理を用いた呼吸管理      Ａ Ｂ Ｃ   Ａ Ｂ Ｃ 

３）輸液・輸血療法                 Ａ Ｂ Ｃ   Ａ Ｂ Ｃ 

４）酸塩基平衡異常の評価と補正           Ａ Ｂ Ｃ   Ａ Ｂ Ｃ 

５）凝固線溶療法                 Ａ Ｂ Ｃ   Ａ Ｂ Ｃ 

６）血液浄化療法・持続血液濾過            Ａ Ｂ Ｃ   Ａ Ｂ Ｃ 

 

 

 



  

 

 

６．外傷患者の診断と治療を実施できる。 

 １）外傷重症度の判定                 Ａ Ｂ Ｃ   Ａ Ｂ Ｃ 

 ２）多発外傷患者の治療の優先順位決定     Ａ Ｂ Ｃ   Ａ Ｂ Ｃ 

 ３）熱傷患者の治療                 Ａ Ｂ Ｃ   Ａ Ｂ Ｃ 

 

指導医サイン         

 

 

 

 

 

 


