
  

心臓血管外科臨床研修プログラム（２年次選択） 

 

Ⅰ．一般目標 

   １）臨床医として必要な基本的な診療技術を習得する。 

  ２）外科的疾患について、基本的な知識と手技を修得する。 

  ３）患者や家族の人間性を理解して、適切な信頼関係が構築できる。 

  ４）紹介医やコメディカルの立場を理解して、適切な協力関係を構築できる。 

  ５）感染症や医療事故に対し、医師として要求される基本的な知識を修得できる。 

 

Ⅱ．研修施設と研修指導責任者・指導医 

 

 １）研修施設           医療法人社団誠馨会 新東京病院 

 ２）研修指導責任者・指導医  山口 裕己（ヤマグチ ヒロキ） 

 

心臓血管外科心臓血管外科心臓血管外科心臓血管外科研修研修研修研修    週間予定表週間予定表週間予定表週間予定表    

時間 月 火 水 木 金 土 

7:00～    
循内合同 

カンファレンス 

抄読会及び 

心外ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 
 

ＩＣＵ回診 

カンファレンス 

ＩＣＵ回診 

カンファレンス 

ＩＣＵ回診 

カンファレンス 

ＩＣＵ回診 

カンファレンス 

ＩＣＵ回診 

カンファレンス 

ＩＣＵ回診 

カンファレンス 7:30～ 

病棟回診・外来 病棟回診 病棟回診・外来 病棟回診 病棟回診・外来 病棟回診 

8:30～ 手術 手術 手術 手術 手術 （手術） 

※緊急な手術・処置・検査等で変更が生ずる場合もある。 

 

Ⅲ．行動目標および評価項目 

 

     評価記載           Ａ：到達目標に達した 

                  Ｂ：目標に近い 

                  Ｃ：目標に遠い 

 

１．術前術後管理に関して以下のことが出来る。       自己評価  指導医評価 

１）心疾患に必要な検査が指示できる。         Ａ Ｂ C  Ａ Ｂ Ｃ 

２）急性心不全の初期治療ができる。          Ａ Ｂ C  Ａ Ｂ Ｃ 

３）心臓血管手術の術前評価ができる。         Ａ Ｂ C  Ａ Ｂ Ｃ 

４）心タンポナーデの診断と治療            Ａ Ｂ C  Ａ Ｂ Ｃ 

５）ＣＴ／ＭＲＩで大動脈解離を診断できる       Ａ Ｂ C  Ａ Ｂ Ｃ 

６）タイプB急性大動脈解離の保存的治療ができる   Ａ Ｂ C  Ａ Ｂ Ｃ 

７）四肢虚血を診断し、疾患を鑑別できる        Ａ Ｂ C  Ａ Ｂ Ｃ 

８）閉塞性動脈硬化症の診断              Ａ Ｂ C  Ａ Ｂ Ｃ 

９）急性動脈閉塞の診断と治療             Ａ Ｂ C  Ａ Ｂ Ｃ 

１０）四肢虚血疾患に対する薬物治療           Ａ Ｂ C  Ａ Ｂ Ｃ 



  

１１）一次性下肢静脈瘤の診断・治療           Ａ Ｂ C  Ａ Ｂ Ｃ 

１２）静脈血栓・閉塞症を診断し、保存的治療       Ａ Ｂ C  Ａ Ｂ Ｃ 

 

指導医サイン         

２．検査について 

１）血管エコー     Ａ Ｂ C  Ａ Ｂ Ｃ 

２）動脈造影。                  Ａ Ｂ C  Ａ Ｂ Ｃ 

３）ＣＴ・ＭＲＩ読影               Ａ Ｂ C  Ａ Ｂ Ｃ 

４）心エコー                   Ａ Ｂ C  Ａ Ｂ Ｃ 

５）ドップラー血流計による血圧測定と評価     Ａ Ｂ C  Ａ Ｂ Ｃ 

 

指導医サイン         

 

３．手術・手技について 

１）血栓除去術                  Ａ Ｂ C  Ａ Ｂ Ｃ 

２）心嚢ドレナージ                Ａ Ｂ C  Ａ Ｂ Ｃ 

３）胸腔ドレナージ                Ａ Ｂ C  Ａ Ｂ Ｃ 

  ４）中心静脈カテーテル留置            Ａ Ｂ C  Ａ Ｂ Ｃ 

  ５）末梢動脈バイパス               Ａ Ｂ C  Ａ Ｂ Ｃ 

  ６）腹部大動脈瘤手術               Ａ Ｂ C  Ａ Ｂ Ｃ 

    

 

指導医サイン         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


