
単純ＣＴ検査説明書  

フリガナ      

お名前：   

生年月日：      年  月  日 性別：男性・女性 

  

予約日時：  年  月  日（ ） 時  分 

検査当日の持ち物 

ＣＴ検査説明書（この用紙）、保険証、診療情報提供書、診察券（お持ちの場合） 

 

予約時間の 30 分前までに 

（  ）新東京病院（和名ヶ谷スポーツセンター隣）1 階 外来受付       

（  ）新東京クリニック（松戸駅前/東口）1 階 総合受付   

にお越しください。 

::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 

 

検査前準備について 

検査内容 食事 水分 

腹部が含まれる検査 検査開始 4 時間前から控えて

ください 

水・お茶をいつも通り摂取して

ください。 

（乳製品・糖分の含まれる飲み

物は飲まないで下さい）  

上記以外 制限はありません 制限はありません 

☆検査部位に骨盤部が含まれる方は、膀胱内に尿を溜めた状態で検査を行う必要が

有るため、検査開始 1 時間前よりできるかぎりお手洗いは我慢してください。も

し我慢できなくなったら放射線科受付にお知らせ下さい。 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



検査にあたって 

・CT検査はX線を使って全身を撮影することができる検査で、寝台に寝た状態で撮影を行います。 

・検査時間は、内容によりますがおおよそ１０分～３０分です。 

・検査中は息止めや体を動かさないなどの制約があります。 

・ 体内に機器（ペースメーカーや除細動器など）が埋め込まれている場合、撮影時に誤作動を引き

起こすものがありますので、体内にある機器の確認できる手帳やカード等を持参して下さい。 

・ 金属製の装飾品（ヘアピン、ネックレス、ピアス）・貼り薬（シップ、エレキバン、カイロ）は

はずしてください。 

・ 内服中のお薬がある場合は、普段どおり服用してください。 

・着替えのしやすい服装でお越し下さい。 

・妊娠の可能性のある方、または妊娠されている方は申し出て下さい。 

 

・Ｘ線被ばくがありますが、健康被害がほとんど起こらない程度の被ばく線量とされていますし、

当院におけるＣＴ検査の被ばく線量は基準値より下回っております。なお、当院は更なる被ばく線

量の低減に取り組んでおります。 

・緊急検査や機械トラブルなどで、予約時間より遅れる場合があります。予め、ご了承下さい。 

 

ご不明な点がある場合や、ご都合で検査が受けられない場合は、事前に下記へご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

代表電話番号 医療法人社団誠馨会 新東京病院    TEL 047-711-8700 

 

お問い合わせ 

新東京病院《予約担当窓口》 

Tel 047-366-7100  

 月曜～土曜 (日曜・祝日を除く)  

 午前 10:00～12:00  午後 14:00～17:00 


