
 

２９．研修プログラムの名称及び概要 

プログラム番号：０５０００１７０３  

病院施設番号：０５０００１   臨床研修病院の名称：医療法人社団誠馨会 新東京病院   

臨床研修病院群番号：０５０００１   臨床研修病院群名：新東京病院臨床研修病院群    

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号は、既に取得されている場合に記入してください。 
１．研修プログラムの名称 新東京病院臨床研修プログラム 

２．研修プログラムの特色 本プログラムは、将来プライマリーケアに対処でき、第一線の臨床医、あるいは高度な専
門医のいずれかを目指すために必要な診療に関する基本的な知識、・技能を習得し、定めら
れた目標に到達することと将来専門とする診療科の基本的な知識・技能の習得を目的とし
ている。 

３．臨床研修の目標の概要 研修計画は、総合診療方式による 2年間のプログラムで構成される。1年次は基本研修とし
て外科・内科・救急・麻酔・一般外来の研修を行う。2年次は必修科目（小児科・産婦人科・
精神科・地域医療）、救急医療を行い、その後将来専門とする診療科に関連した診療科の実
習を行う。 

４．研修期間 （ 2 ）年 （原則として、「２年」と記入してください。） 

 備考 研修後そのまま専門研修に入り 3年以上研修可能な病院は、その旨を記入してください。 

希望者は、後期研修プログラムとして 3年次研修に参加できる。 

５．臨床研修を行う分野 
 

研修分野ごとの病院又は施設（研修分野ごとの研修期間） 

病院施設番号 病院又は施設の名称 研修期間 内一般外来 

 

必 
修 
科 
目 
・ 
分 
野 

内科 ０５０００１ 
新東京病院 
新東京クリニック 

24週 5週  

救急部門 ０５０００１ 新東京病院 8週  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     地域医療 
０３４２６１ 
０３３４６６ 
１２６６４５ 

東通村診療所 

あおぞら診療所 

旭神経内科ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ病院 
4週 

一般外来 1週 
 

在宅診療 1週 

 外科 ０５０００１ 新東京病院 12週 週  

 小児科 
０３０８９７ 
０３０２２７ 
０３０８８７ 

小張総合病院 

東京女子医足立医療センター 

千葉メディカルセンター 

4週     週 

 産婦人科 
０３０８９７ 
０７０００８ 
０３０８８７ 

小張総合病院 

東京女子医八千代医療ｾﾝﾀｰ 

千葉メディカルセンター 

4週  

 精神科 ０３０１７２ 袖ヶ浦さつき台病院 4週  

 病院で定め
た必修科目 麻酔科                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           ０５０００１ 新東京病院 8週 週  

選択 

科目 

内科、糖尿病内科、消化器内

科、心臓内科、外科、消化器

外科、整形外科、形成外科、

美容外科、脳神経外科、呼吸

器外科、心臓血管外科、泌尿

器科、放射線科、麻酔科、救

急科、リハビリテーション

科、耳鼻咽喉科・頭頚部外科、

小児科、産婦人科、精神科                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

０５０００１ 

 
 
 
 
 

０３０８９７ 

０３０１７２ 

０７０００８ 

０３０２２７ 

０３３４６６ 

１２６６４５ 

                        

新東京病院 
内科、糖尿病内科、消化器内科、心臓内科、外科、

消化器外科、整形外科、形成外科・美容外科、脳

神経外科、呼吸器外科、心臓血管外科、泌尿器科、

放射線科、麻酔科、救急科、リハビリテーション

科、耳鼻咽喉科・頭頚部外科 

 

小張総合病院 
小児科、産婦人科   

袖ヶ浦さつき台病院  

精神科 

東京女子医八千代医療ｾﾝﾀｰ 
産婦人科 

東京女子医足立医療ｾﾝﾀｰ 
小児科 
あおぞら診療所 

地域医療 
旭神経内科ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ病院 

地域医療 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

28週 

 

調整 8週 

 

別紙３ 



 
備考： 
1カ月を 4週とする。 
基幹型臨床研修病院での研修期間・・・最低 56週（内科 24週、麻酔 12週・・うち 4週を救急代用、外科 12週、救急部門 4週） 

臨床研修協力病院及び施設での研修期間・・・最大 12週。但し僻地における研修施設の場合は、12週を超えた研修を行うことができる。 
救急部門の研修・・・最低 12週。 
         （1年次）麻酔科研修 12週のうち、初めの 4週を救急の代用としてブロック研修を行う。 

         （2年次）救急部門 4週をブロック研修。 
          2年間を通じて院内研修中は救急当番（約 22回）、救急当直（約 30回）を救急研修とみなすことができる。 
一般外来の研修を行う診療科・・・最低 5週。内科研修中に並行研修で週 1回実施。 

                地域医療において東通村診療所・旭神経内科ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ病院は一般外来、 
                あおぞら診療所は在宅診療を並行研修することができる。 
 



 

 

 

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号

は、既に取得されている場合に記入してください。 

病院施設番号：０５０００１  臨床研修病院の名称： 新東京病院 

臨床研修病院群番号： ０５００１１ 臨床研修病院群名： 新東京病院臨床研修病院群 

６．研修スケジュール（一年次・ニ年次：いずれかに○）                           プログラム番号 ０５０００１７０３        

臨床研修開始週を基準に各週の研修人数を記入してください。＊１                                               (No.1) 

病院又は施設の名称

（病院施設番号） 

研修分

野＊２ 

1～ 

4週 

5～ 

8週 

9～ 

12週 

11～ 

16週 

17～ 

20週 

21～ 

24週 

25～ 

28週 

29～ 

32週 

33～ 

36週 

37～ 

40週 

41～ 

44週 

45～ 

48週 

49～ 

52週 

新東京病院（050001） 内科 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5                             

新東京病院（050001） 外科                         5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5                 

新東京病院（050001） 麻酔科                                     5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5     

新東京病院（050001） 調整                                                 5 5 5 5 

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

＊１：臨床研修病院群における臨床研修で、１つの研修プログラムの中で研修医によって研修を行う研修分野の順番が異なる研修方法（たすきがけ方式等）を採用する場合は、当該研修プログラムの研修分野並びに当該分野

の研修を行う病院又は施設の名称及び研修期間を本用紙に記入した上で、研修分野の順番のパターンごとに研修スケジュールを別葉に記入すること。また、同様の研修プログラムが複数存在する場合は、すべての研修

プログラムを１枚にまとめたものを添付すること。 

＊２：「研修分野」欄には、「５．臨床研修を行う分野」欄に記入した研修分野を記入すること。 

＊３：選択科目の研修分野の各月の研修人数については、病院ごとの研修医の受入予定の中で考えられる最大の受入数を記入すること。 

 

 

 



 

 

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号

は、既に取得されている場合に記入してください。 

病院施設番号： ０５０００１ 臨床研修病院の名称： 新東京病院 

臨床研修病院群番号： ０５００１１ 臨床研修病院群名： 新東京病院臨床研修病院群 

６．研修スケジュール（一年次・ニ年次：いずれかに○）                           プログラム番号 ０５０００１７０３ 

臨床研修開始週を基準に各週の研修人数を記入してください。＊１                                               (No.1) 

病院又は施設の名称

（病院施設番号） 

研修

分野

＊２ 

1～ 

4週 

5～ 

8週 

9～ 

12週 

11～ 

16週 

17～ 

20週 

21～ 

24週 

25～ 

28週 

29～ 

32週 

33～ 

36週 

37～ 

40週 

41～ 

44週 

45～ 

48週 

49～ 

52週 

新東京病院（050001） 救急部門 4 4 4 4                                                 

小張総合病院（030897） 
東京女子医足立医療ｾﾝﾀ
ｰ（030227） 
千葉ﾒﾃﾞｨｶﾙｾﾝﾀｰ 
（030887） 

小児科     4 4 4 4                                             

小張総合病院（030897） 
東京女子医八千代医療ｾ
ﾝﾀｰ（070008） 
千葉ﾒﾃﾞｨｶﾙｾﾝﾀｰ 
（030887） 

産婦人科                 4 4 4 4                                                                                

東通村診療所（034261） 
あおぞら診療所（033466） 
旭神経内科ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ
病院（126645） 

地域医療             4 4 4 4                                     

袖ヶ浦さつき台病院 
（030172） 精神科                                 4 4 4 4                                                                

新東京病院 
(050001） 
 
小張総合病院 
（030897） 
   
袖ヶ浦さつき台病院  
(030172） 
 
東京女子医八千代医療ｾ
ﾝﾀｰ（070008） 
 
東京女子医足立医療ｾﾝﾀ
ｰ 
（030227） 
 
あおぞら診療所 
（033466） 
 
旭神経内科ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ

新東京病院 
（内科、糖尿
病内科、消
化器内科、
心臓内科、
外科、消化
器外科、整
形外科、形
成外科・美
容外科、脳
神経外科、
呼 吸 器 外
科、心臓血
管外科、泌
尿器科、放
射線科、麻
酔科、救急
科、リハビリ
テ ー シ ョ ン
科、耳鼻咽
喉科 ・頭頚
部外科） 
 
小張総合病
院（小児科、
産婦人科）  
 
袖ヶ浦さつき
台病院 
（精神科） 
 
 
東京女子医

                    4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4     



 

 

病院（126645） 
 

八千代医療
ｾﾝﾀｰ（産婦
人科） 
 
東京女子医
足立医療ｾﾝ
ﾀｰ 
（小児科） 
 
あおぞら診
療所（地域
医療） 
 
旭神経内科
ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ
病院（地域
医療） 

新東京病院（050001） 調整                                                 4 4 4 4 

＊１：臨床研修病院群における臨床研修で、１つの研修プログラムの中で研修医によって研修を行う研修分野の順番が異なる研修方法（たすきがけ方式等）を採用する場合は、当該研修プログラムの研修分野並びに当該分野

の研修を行う病院又は施設の名称及び研修期間を本用紙に記入した上で、研修分野の順番のパターンごとに研修スケジュールを別葉に記入すること。また、同様の研修プログラムが複数存在する場合は、すべての研修

プログラムを１枚にまとめたものを添付すること。 

＊２：「研修分野」欄には、「５．臨床研修を行う分野」欄に記入した研修分野を記入すること。 

＊３：選択科目の研修分野の各月の研修人数については、病院ごとの研修医の受入予定の中で考えられる最大の受入数を記入すること。 


